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BILAN DE COMPETENCES

Des Psychologues et consultants spécialisées en
psychologie du Travail et en Ressources Humaines
ayant une riche connaissance du monde
professionnel au service de chaque bilan.

Une batterie de tests de personnalités, valeurs,
aptitudes, intéréts professionnels seront utilisés :
NEO-PI-3/DAT/MOTIVA.

Le Bilan de Compétences

Permet d’analyser les compétences personnelles
et professionnelles, les aptitudes et les
motivations de la personne.

Aussi, de définir un projet professionnel ou de
formation.
Enfin, d'utiliser ses atouts comme un instrument
de négociation pour un emploi, une formation ou
une évolution de carriere.

- Tarif 2024/2025 : 2200 € TTC

Le Bilan de Compétences Cadre Dirigeant

Contactez nous pour des Informations
complémentaires.

Eligible au CPF, sur le Plan de Développement des
Compétences des entreprises et Péle emploi..
Mais egalement FIF PL et AGEFICE.

INTERVENTIONS
ENTREPRISES

Service dédié aux entreprises et a leurs
salariées.

CELLULE D'ECOUTE ET ACCOMPAGNEMENT

- Difficultés personnelles et/ou professionnelles.
- Solitude / problémes relationnels
- Souffrance au travail, démotivation,
accompaghement au télétravail.
- Accompagnement au changement, plan social,
gestion de crise, réorganisation, déceés, attentat,
covid...

ANALYSE DE PRATIQUES
PROFESSIONNELLES

Les APP permettent aux groupes de salariés
d’entreprises d'offrir a leurs salariés un espace
structuré de réflexion, permettant a chacun de

prendre du recul, de partager ses expériences et
d’'améliorer ses interventions dans un cadre
sécurisé et bienveillant.

LA FORMATION

Permet de se former tout au long de son
parcours professionnel pour développer ses
compeétences, accéder a un emploi, se maintenir
dans I'emploi ou encore changer d'emploi.

- Gestion du temps et des priorités
-Prendre soin de Soi
-Gestion des émotions et du stress
-Techniques de communication, écoute active et
entretiens
- Prévention des Risques Psychosociaux et du
Burn out
- Compétences en Management et les différents
types d'entretiens...

ORIENTATION SCOLAIRE

Bilan d’'Orientation

PERMET D'ACCOMPAGNER LES JEUNES
COLLEGIENS, LYCEENS ET ETUDIANTS DE 14 A 26
ANS DANS LEUR CHOIX D'ORIENTATION SCOLAIRE.

TARIF 2024/2025 :
ADOLESCENT 480 € TTC
ADULTE 560 € TTC

Possibilité de réaliser les tests seuls :
- NEO-PI-3 : Test de Personnalité (200<€ ttc)
- DAT : Test d'aptitude (200<€ ttc)

- MOTIVA : Test d'intérét professionnel (200€
ttc jeune 250€ ttc adulte)

Pour plus de renseignements n'hésitez pas a nous
contacter.



